Goldenmed

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA ELASTOGRAFII WATROBY

Przygotowanie do elastografii watroby jest bardzo podobne jak do USG jamy brzusznej, nie jest jednak
konieczne wypetnienie pecherza moczowego.

Badanie elastograficzne powinno zosta¢ przeprowadzone na czczo.
W dniu poprzedzajgcym badanie nie powinno sie je$¢ positkow ciezkostrawnych i wzdymajacych.
W celu usunigcia gazow jelitowych zaleca sie zazycie preparatu Espumisan lub Ulgix Max:

— 3-4 kapsutki 3 razy dziennie zacza¢ 2 dni przed badaniem
— 3-4 kapsutki 3 razy dziennie 1 dzien przed badaniem
— 3 kapsutki rano przed badaniem

Preparat Espumisan / Ulgix jest catkowicie bezpieczny, nie wchtania sie z jelit, dziata miejscowo
neutralizujac gazy jelitowe, dzieki czemu pozwala lepiej uwidoczni¢ watrobe.

Zjedzenie positku lub wypicie stodkiego napoju (kawa, herbata, cola, sok) moze spowodowac zwiekszenie
przekrwienia watroby i zafatszowanie wynikdw, moze takze zwigkszy¢ ilo$¢ gazéw jelitowych i utrudni¢
badanie.



