Goldenmed

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA HOLTERA EKG

Badanie to polega na 24 godzinnym monitorowaniu pracy w trakcie wykonywania codziennych
aktywnosci. Do klatki piersiowej zostajg przymocowane elektrody potaczone z niewielkim urzadzeniem,
w ktorym to zapisywane sg dane.

Urzadzenie rejestrujgce nie jest wodoszczelne i nie moze zosta¢ zamoczone.
Po uptywie doby nalezy zwroci¢ urzadzenie do placowki, w ktorej zostato zatozone.

Sposodb przygotowania do badania

Na badanie nalezy zgtosic sie w luznym ubraniu, bo trzeba bedzie pod nim ukry¢ zaréwno elektrody, jak
| aparat zapisujacy prace serca. Przed zatozeniem elektrod aparatu holterowskiego zostanie usuniete
owtosienie z klatki piersiowe;.

Leki
W dniu badania nalezy zazy¢ wszystkie leki przyjmowane na state.

Jezeli pacjent ma wszczepiony stymulator, powinien dostarczy¢ informacje o aktualnych parametrach
stymulatora (wydruk z ostatniej kontroli albo legitymacje rozrusznika).



