Goldenmed

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA HOLTERA CISNIENIOWEGO (RR)

Holter ciSnieniowy to nowoczesny, automatyczny, 24 godzinny sposob pomiaru cisnienia tetniczego.
Pacjent przez catg dobe nosi specjalny mankiet, ktéry co 15-30 minut napompowywuije sie i dokonuje
pomiaru cisnienia. Dane z tych pomiardéw sg zapisywane w niewielkim urzadzeniu.

Urzadzenie rejestrujgce nie jest wodoszczelne i nie moze zosta¢ zamoczone.
Po uptywie doby nalezy zwroci¢ urzadzenie do placowki, w ktorej zostato zatozone.

Sposodb przygotowania do badania

Na badanie nalezy zgtosi¢ sie w luznym ubraniu, bo trzeba bedzie pod nim ukry¢ zaréwno mankiet, jak
| aparat zapisujacy pomiary cisnienia.

Leki

W dniu badania nalezy zazy¢ wszystkie leki przyjmowane na state.



