
 

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA RTG KRĘGOSŁUPA, MIEDNICY, JAMY BRZUSZNEJ 

 

Na badanie należy zgłosić się ze skierowaniem. 

Jeżeli pacjentem jest osoba niepełnoletnia (poniżej 18 lat) konieczna jest w trakcie badania obecność 

przedstawiciela ustawowego oraz jego wcześniejsza zgoda na badanie. U osób niepełnoletnich  

(do 16 roku życia) badanie powinno zostać odnotowane w książeczce zdrowia dziecka. 

W dniu poprzedzającym badanie nie powinno się jeść posiłków ciężkostrawnych i wzdymających. 

W celu usunięcia gazów jelitowych zaleca się zażycie preparatu Espumisan lub Ulgix Max: 

⎯ 3-4 kapsułki 3 razy dziennie zacząć 2 dni przed badaniem 

⎯ 3-4 kapsułki 3 razy dziennie 1 dzień przed badaniem 

⎯ 3 kapsułki rano przed badaniem 

W dniu badania można zjeść lekkie śniadanie i w miarę możliwości zgłosić się w godzinach porannych. 

W dniu badania nie należy palić papierosów ani żuć gumy, a także napojów gazowanych 

Preparat Espumisan / Ulgix jest całkowicie bezpieczny, nie wchłania się z jelit, działa miejscowo 

neutralizując gazy jelitowe, dzięki czemu pozwala lepiej uwidocznić wątrobę. 

U kobiet w wieku rozrodczym badanie powinno być wykonane w czasie pierwszych 10 dni cyklu 

miesięcznego, żeby zminimalizować prawdopodobieństwo ciąży 


